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你出你入，耶和華要保護你 

各位筲浸家的弟兄姊妹，平安！ 

我非常感謝大家關心師母及三個孩子在加拿大的生活情況，趁此機會跟筲浸

家的弟兄姊妹簡單分享一下。最近收到大女兒的簡訊，叫我十分高興，事緣大女

兒曉語 Gianna 申請三所大學，結果全部成功獲得錄取，使她本人和我們全家均

感到欣喜非常。 

而二兒子曉言 Gavriel 今年升讀中學，在最近一次的法語會話課堂上，老師

點名稱讚他，因他所錄製的三分鐘法語功課獲得滿分，更難得的是他只是數年前

返回加拿大才開始學法語，比起其他同學較遲起步，能有此成績實屬難能可貴。

小女兒曉君 Kadisha 在學校的學習也很好，而星期六我們一直讓她上中文學校學

習中文，希望好像哥哥姐姐一樣，能學會兩文三語，將來無論工作或事奉皆得心

應手。 

至於加拿大的疫情要比香港嚴重，例如安大略省最近一日竟發現超過四千宗

新冠肺炎個案，單是我家所在那社區總共有 12 間超市有新的感染個案。因此，

最近安省政府宣佈全省進入 lockdown 之緊急狀態，除了必需品外（指食物及日

常用品），超市不得售賣其他“非必需品”，商舖也大多禁止營業，違例者會遭到

票控。 

在此疫情嚴峻的環境下，我們只有禱告祈求天父上帝的憐憫，早點讓全球疫

情消退，使所有的人能回復正常生活。讓我們用《詩篇 121》彼此勉勵： 

「我要向山舉目，我的幫助從何而來？ 

  我的幫助從造天地的耶和華而來。 

  他不叫你的腳搖動，保護你的必不打盹！ 

  保護以色列的必不打盹，也不睡覺。 

  保護你的是耶和華，耶和華在你右邊蔭庇你。 

  白日，太陽必不傷你；夜間，月亮也不害你。 

  耶和華要保護你，免受一切的災害，他要保護你的性命。 

  你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永遠。」 
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